pretoze zistil, Ze mier nezacina
alebo Ze mame pravdu.

Filip bol stastny,
tym, Ze vyhrame
porozumeni, trpezlivosti a

druhého. A ked sa kaidy z nas
mier, aj v najtazsich chvilach,

’rﬁ. = = R pokoju.

Mier je o]

ochote pocuvat 2

rozhodne hladat % |
iy

najdeme cestu k

Uloha

Nadchdadza dalSia advetna nedela a my si znova sadneme do svojej izby, rozhliadneme sa okolo
seba a popremyslame nad tym, ¢o z tychto vSetkych veci, ktoré nam v izbe zaberaju miesto,
skutocne potrebujeme. Pokusime sa najst aspon jednu vec, ktoru tolko nepotrebujeme
a zamyslime sa nad tym, komu by mohla pomdct, alebo urobit radost. Tuto vec potom tomuto
¢loveku podarujeme a zapiSeme si ju.

Druha vec, ktoru darujeme:

Komu ju darujeme:

PomoézZe dana vec ¢loveku?

Bude z nej mat dany ¢lovek radost?
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Adventnicek

Ahoj, deti! i

Tento uplynuly tyZzden sa niesol v duchu nddeje. Dufam, Ze ste ho
vsetky prezili v pokoji av zdravi. Snad’ ste nezabudli ani na ulohu,
ktoru sme si v prvd adventnu nedelu zadali. Dufam, ze ste splnili
Ulohu asnad Vam priniesla aspori aky-taky dobry pocit. Dalsi
adventny tyzden bude snad rovnako pokojny a plny lasky, stavim sa,
Ze ak budete plnit Ulohu a pravidelne sa stiSovat v modlitbe, ¢akanie
do Stedrého veéera Vam aj rychlej$ie ubehne.

Pustime sa teda do dalSieho cisla Adventni¢ka a podme sa spolu na
chvilu zabavit!

Par slov na zamyslenie

Advent je Cas, ktory nas pozyva na zamyslenie a pripravu. Nie je to len obdobie ¢akania na
Vianoce, ale aj chvila, kedy mézeme zastavit svoj zhon, spomalit a zamysliet sa nad hodnotami,
ktoré su pre nas skutoéne dolezité. Tento ¢as nam ponuka prileZitost na zamyslenie sa nad nasou
minulostou a obnovenie vztahov so sebou, s nasimi blizkymi a s Bozim posolstvom.

Advent zacina Styri nedele pred Vianocami a je symbolom ocakdvania. Zapalovanie sviecok na
adventnom venci nam pripomina, Ze aj vtemnych obdobiach nasho Zivota moze byt svetlo. Kazdy
tyzden symbolizuje nieco iné — nadej, pokoj, radost a lasku. Advent nam ukazuje, Ze tieto hodnoty
nie su len slova, ale aktivity, ktoré moézeme vnasat do svojich kazdodennych Zivotov.
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V tomto obdobi je ddleZité spomalit a venovat sa veciam, ktoré nas napliiaju. Advent nas uci
trpezlivosti a sebareflexii. Je to Cas, kedy sa méZeme zastavit a urobit si poriadok nielen vo svojom
okoli, ale aj v srdci. Mnohokrat sa nechame
strhnat kazdodennym zhonom a zabudame na
to, ¢o je skutocne podstatné — na rodinu,
priatelov a chvile, ktoré nds robia Stastnymi.

nadeje a ocakdvania, ale
radosti. Nielen Ze sa
JeZisa Krista, ale aj na to,
posolstvo lasky a
Zivotov. Je to cas, kedy
svoje srdcia, dat i
pokoja a uvedomit si, Ze
pritomnost tych, ktorych

Advent je  obdobim
aj obdobim pokoja a
pripravujeme na prichod
aby sme mohli prijat jeho
odpustenia do naSich
mobZeme viac  otvorit
vzajomne dar lasky a
najvacsim  darom je
mame radi.

Advent nds pozyva k tomu, aby sme v sebe a vo svete okolo nas hladali svetlo. Je to Cas, ktory
nam pripomina, Ze aj v tych najtemnejsich chvilach mézeme ndjst nadej a krasu v drobnych
gestdch lasky a porozumenia.

Mier

Duchovny mier je pocit pokoja, ktory mame v srdci, ked' sa citime Stastni a spokojni so sebou
samymi. Niekedy sa moézZe zdat, Ze mier je len vtedy, ked okolo nds nie je Ziadny hluk alebo
problémy, ale duchovny mier znamena, Ze aj ked' sa nieCo deje, my sa citime pokojni a silni vo
vnutri.

Duchovny mier prichadza, ked vieme, o je pre nas naozaj dblezité. Pomaha nam to, ked' si
najdeme cas na ticho, premyslanie alebo modlitbu. Ked'sa na
chvilu zastavime a sustredime sa na to, ¢o nas robi Stastnymi
a spokojnymi, najdeme pokoj. Mb6Ze to byt laska k rodine,
pomahanie druhym, alebo jednoducho byt vdacni za malé
veci v Zivote.

Duchovny mier tiez znamena odpustat a nechat ist zlobu.
Ked sa prestaneme hnevat na druhych, citime sa lahSie a
Stastnejsie. A aj ked okolo nas moze byt chaos, ked mame
duchovny mier, sme ako pevny strom, ktory nepadne, aj ked'
sa vietor silno hybe. Duchovny mier nds uci byt v pokoji a
milovat seba i druhych.
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Pribeh

V jednej malej dedinke, obklopenej lesmi a
horami, Zil chlapec menom Filip. Filip mal rad
prirodu, zvierata a svojich kamaratov, s
ktorymi travil kazdy den hranim sa a zdbavou.
V dedine vSak niekedy dochdadzalo k hadkam,
a to najma medzi dvoma susednymi rodinami
— rodinou  Kovacovcov a rodinou
Novakovcov.

Jeden den sa v dedine stalo nie¢o zvlastne.
Kovacovci a Novakovci sa zacali hadat o
pozemok medzi ich domami. Kovacovci
tvrdili, Ze im patri kus pola, na ktorom
Novakovci zasiali kvetiny, a Novakovci zase tvrdili, Ze je to ich Uzemie. Hadali sa kazdy den a cela
dedina pocula ich krik. Filip si uvedomil, Ze dedina, ktora vidy Zila v pokoji, teraz bola rozdelena.

Filip mal priatela, starého dedka Jozefa, ktory byval na kopci nad dedinou. Stary dedko bol vel'mi
mudry a Filip ho ¢asto chodil navstivit. Rozhodol sa, Ze dnes pojde za nim, aby sa poradil, co ma
robit. ,Dedko Jozef,” zacal Filip, ,,vSetci v dedine sa hadaju, a ja neviem, ako im pomaoct. Kovacovci
a Novakovci sa stéle hadaju, a ja chcem, aby sa spravali priatelsky. Ako mézeme ndjst mier?”
Dedko sa usmial a pohladil Filipa po pleci. ,,Mier je nieco, co musime hladat v nasich srdciach.
Ked' [udia prestanu pocuvat jeden druhého, vznikne hadka. Ale ked' sa rozhodneme pocuvat, byt
trpezlivi a snazit sa pochopit toho druhého, ndjdeme cestu k pokoju,” vysvetlil dedko.

Filip si sadol a zamyslel sa. , Ale ako m6Zeme obidve rodiny presvedcit, aby prestali hadat?“

»,Niekedy,” povedal dedko, ,,staci jedna osoba, ktora sa rozhodne urobit krok k zmiereniu. M6zes
byt tou osobou, Filip. Pokis sa obom rodinam ponuknut moZnost, aby sa stretli, porozpravali a
nasli sposob, ako vyriesit svoj problém bez toho, aby sa urazali.”

Filip sa rozhodol, Ze to skusi. Na druhy den zavolal Kovacovcov aj Novakovcov na spolocnu
stretnutie. Ked' sa vSetci zisli, Filip im povedal: ,Viem, Ze sa hadate, ale ¢o keby sme sa vsetci
pokusili najst rieSenie, ktoré bude spravodlivé pre kazdého?“

Kovacovci aj Novakovci sa na chvilu zamysleli. Nakoniec sa rozhodli, Ze si navzdjom predloZia
navrhy, ako rozdelia pozemok spravodlivo. Po dlhom rozhovore sa dohodli na rieSeni, ktoré
uspokojilo obidve strany. Obidve rodiny sa nakoniec ospravedinili za svoje slova a slavili to
spolocne.

Starokatolicka Cirkev detom Adventnicek 2/2024



