Tuhé velké to bolesti

A to preco? Len za kusok sebeckosti :D

Antonymum lenivosti

Opakom sebeckosti méze byt v podstate akakolvek vec, ktord robime pre druhych. Slovnik by vdm ich
vymenoval hned’ niekolko. Skuste vsak vy, milé deti, pouvaZzovat nad tym, ¢o za opak lenivosti pouZijete
vy. Iste vam napadnud minimalne dve slova.

Ak ste pozorne Citali pribeh, urcite s tym nebudete mat problém.

Uloha

Uloha na tento tyZzder nebude ni¢ iné ako snaha o aktivity, ktoré st priamym opakom sebeckosti.
Pospajajte sebecké aktivity s ich opakmi a posnazte sa ich tento tyzden aj dodrziavat!

Hranie videohier Pomoc pri upratovani

Zjedenie celej ¢okolady Rozhovor s Bohom

Ignorovanie rodicov Prechadzka s kamaratmi

Uprednostnenie kina Podarovanie inému ¢loveku

Spravne odpovede k tymto ,,spajackam” v podstate ani nie su. VSetko je to na vaSom svedomi. A ja verim
deti, Ze sa rozhodnete spravne!

Autor textu: Daniela Nestdkovd PaedDr. Jana Pavlovd; Illustrdcie: Mgr. Mdria Paukovd;
Technicky redaktor: Mgr. Anna Zdhradnikovad

Pre viastnu potrebu vyrobila Starokatolicka cirkev na Slovensku, sekcia Biskupsky semindr, 2022
Chrenovska 15, 949 01 Nitra

Starokatolicka Cirkev detom Adventniéek 3/2022

Adventnicek

Milé deti!

Rad vds znova vidim. Mdme tu uz tretiu nedelu a ¢as, kedy sa narodil nas
pan sa blizi rychlostou svetla. V3etci si uréite pamatate slovicko z minulého
tyzdnia. Pevne verim, Ze ste splnili vSetky aktivity na kartickach, a tak si
obohatili svojho ducha aj svoje telo.

Co sa tyka protikladov slova lenivost, je ich mnoho. Ktoré ste si vybrali? Ja
som rozmyslal napriklad nad slovami aktivnost, pohyblivost, snaZivost... Je
ich celé spektrum. V podstate kazda aktivita je protikladom k lenivosti.
Hlavné je hybat sa a cvicit svoju mysel, aby neochabli, a aby nam slizili este
dlhé, dlhokanske roky.

Verim, ze karticky vam pomohli nakopnut sa a budete ich vyuZivat aj do
buducna. Vzdy, ked sa budete nudit alebo sa citit lenivi, vytiahnite si jednu
z karticiek a zopakujte si aktivitu. Popripade si mdzete vyrobit aj nové
a venovat sa tym!

Teraz vSak nastdva novy tyZzden. Je to tretia adventna nedela a od Vianoc
nas deli potom uZ len jedna. Podme sa teda spolu vrhnut na dalsie slovicko,
ktoré spolu premenime na cnost.
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Par slov na zamyslenie

'll

,To je moje! Ani sa toho nechytaj

UzZ ste poutzili tieto slova? Mate suirodenca, kamarata, mate svoju vec, ktoru si strazite, alebo kolacik,
ktory ste si kupili a zrazu pride niekto, kto by vam to rad vzal, kto by si to rad pozical. Vy ale nie a nie
povolit, ani kiisok. Obcas sa to zda byt ako malicherna vec, obdas si proste stojite za svojim slovom —a to
je dobre. Ak je to av3ak chorobna posadnutost nie¢im o ¢o by ste sa podelit mohli, je to od vas egoistické.
CozZe to slovo znamena? Ego je ,ja“. Nie, nie som to ja Adventnicek, ste to vy, deti. Je to kazdy jeden z vas,
je to vasa osobnost, ste to proste vy. Je to vase ,ja“. Ked'je ¢lovek egoisticky, znamena to, Ze je zamerany
viac na seba ako na druhych a ¢asto sa z neho stava sebecky Clovek, ktorého Ciny su predovsetkym také,
aby mal z nich Uzitok on sam.

Takyto ludia nevedia byt nikdy spokojni a nedokazu byt ani nikdy S$tastni. A Ze
preco? PretoZe zem sa netoli okolo jedného Ccloveka.
Neexistuje jeden jediny clovek, ktorému by patril cely svet,
alebo ktorému by vsetci mali slizit. Na to je tu Boh.
Sebeckost je teda hriech, ktory sa poklsime spoloéne
pokorit.

Sebeckost

Sebeckost je zla vlastnost, ktora ludi obera o kamaratov a o zdravi mysel. Niektori udia su tak sebecki,
Ze im na konci Zivota nezostane nikto, kto by sa o nich postaral, kto by ich mal rad.

Ja vsak verim, deti, Ze toto nie je vas pripad. Urcite sa viete podelit o svoje veci, dokonca aj tie, ktoré
mate najradsej. Sebeckost v3ak nie je len o materidlnych veciach. Ako ¢asto napriklad odmietnete ist von
s kamaratom len pre to, Ze chcete hrat svoju oblibenu hru? Ako casto odmietnete svojich rodicov,
pretoZe sU vam zaujmy prednejSie ako rodina? Aako casto odmietate Boha, lebo mate nieco
,dolezitejsie” na praci?

Podme spolu zmenit vsetky tieto veci. Zacneme tak ako vidy,
pribehom.
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Pribeh o sebeckosti

Bol raz jeden muz,
Ktory veru vsetkého mal uz.
Zasoby na zimu, pripravy na leto,

V $pajzi ¢i v stodole vSetkého vrchovato.

Jedného dna vsak hladny ostal
No zo zasob sa mu brat nechcelo
A tak za susedom sa pobral

Ci miky a mlieko navy$e mu zostalo.

Sused dobrak ihned kilo muky prinesie
No mlieko sa mu akosi zo dzbanu vyleje.
"Coze to robi, sused ved mi z mlieka vylievas,"

"Prepac mi kamarat hned tu mas dalsie na rovas."

Spokojny Zgrlo§ domov sa pobera
Muky i mlieka okom si prezer3,
"Mohol som ja viacej pytat nielen taku trosku

A hla na muke vidiet aj malinkd musku."

Prinesie domov, zamiesi kolac
Donesie ovocie, namasti pekac.
A kdeZe ho ja teraz upeciem?
Elektrina drahd plynu malo...

Radsej si ho ja len takto z pekaca zjem.

Po minutke po dvoch zmizlo celé cesto
To vam ale bola chut, je to pravda jesto
Ej no brucho kvi¢at zacalo

Ze by aj kolacu von sa réacilo.
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